
Assessing My Life for the Next Decade

Am I Intentional about   
my spiritual   

development?



Intentionality ‐
 

Scripture

2 Timothy 3:16

All Scripture is breathed out by God 
 and profitable for teaching, for 

 reproof, for correction, and for 
 training

 
in righteousness,

 
that the 

 man of God may be competent, 
 equipped for every good work. 



Teens 8‐18 Use Media an Average of 
 7.5 hours per day





Intentionality ‐
 

Listening

Isaiah 55:2

Why do you spend your money for that which 
 is not bread, and your labor for that which 

 does not satisfy? Listen diligently to 
 me, and eat what is good, and delight 

 yourselves in rich food. 



How to Listen to God

1.
 

Ask God to hear, to make me 
 teachable…then

2.
 

Be Quiet – Do Not Talk to God

3.
 

Write Down what you hear

4.
 

Meditate on the words of Scripture

5.
 

Believe and Obey

(God will 
 

NEVER contradict His written 
 word!)



Intentionality ‐
 

Prayer

Matthew 6:6

But when you pray, 
 

go into your 
 room and shut the door and pray to 

 your Father who is in secret. And 
 your Father who sees in secret will 

 reward you.



How to Pray

• GO – Action
• Closet–

 
A Place to Pray

• Intention – For God to hear, not men to see

• Faith – Believe God will hear and reward



Intentionality –
 

Preaching the Gospel

Romans 1:16‐17

For I am not ashamed of the gospel, for it 
 

is the power of God for salvation to 
 everyone who believes, to the Jew first and 

 also to the Greek. For in it the righteousness 
 of God is revealed from faith for faith, as it 

 is written, “The righteous shall live by faith.



Gospel in 3 Tenses

• Past
• Present
• Future

Preach to Yourself Don’t   Talk to Yourself!
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